
План работы МБОУ СОШ №41 по реализации основной 
образовательной программы средствами удаленной работы 
 
Неделя: 10-13 ноября 2020г 
Предмет: Физическая культура 
Учитель: Лошкарёв Александр Иванович 
 
         
Класс 

 Дата, 
время 
проведения   

Форма проведения занятий Формы 
контроля 

Осуществление 
обратной связи с 
учениками 

6А, 6Б, 
6В 

10-13 
ноября 

Комплекс УГГ-1 
ОРУ для развития гибкости 

Прислать 
фото до 14 
ноября 

Через электронную 
почту 
loshkaryov.Shura@mail.ru 
 

10-11 
классы 

10-13 
ноября 

Самостоятельно изучить  
тему: «Воздействие 
гимнастических упражнений 
на организм занимающихся» 
ОРУ на развитие гибкости и 
координации; 

Прислать 
фото до 14 
ноября 

Через электронную 
почту 
loshkaryov.Shura@mail.ru 
 

 


